
 

PLAN  ZAJĘĆ PÓŁKOLONII 13.01- 17.01.2020 

 
 AKCJA ZIMA 2020 – „FERIE W ZIELONCE” 

 

Realizatorzy: Beata Berowska - wychowawca,  Barbara Skulska - wychowawca, 

Termin zajęć 13– 17.01.2020r. po 8h dziennie  

Zajęcia będą odbywały się od poniedziałku do piątku, w godzinach 

7.30 – 15.30 

Kierownik 

wypoczynku 

Krystyna Baryś (dyrektor szkoły) 

Miejsce realizacji 1. SP nr 69 w Gdańsku 

 sale lekcyjne 

 świetlica szkolna 

 sala komputerowa 

 sala gimnastyczna 

 boisko szkolne 

 szkolny plac zabaw 

 

2. Edukacja plenerowa (ramowe założenia) 

 Biblioteka Wojewódzka 

 Multikino 

 Archipelag Kultury 

 Cukiernia Pellowskiego 

Ilość godzin zajęć  8h dziennie, łącznie 40 h w tygodniu  

Rekrutacja Łącznie 15 uczestników w turnusie, w tym uczniowie spoza szkoły. 

Tematy 

szczegółowe w 

module – ramowe 

założenia 

 13-17.01.2020 r. 

poniedziałek  
 

 zabawy ogólnorozwijające, 

 zabawy z zakresu  aktywności twórczej, 

 gry  zabawy stolikowe, ruchowe i rekreacyjno-

sportowe, 

 gry i zabawy na świeżym  powietrzu,  

 bajko terapia, 

 oglądanie bajek i baśni braci Grimm, 

 rozmowa z dziećmi na temat zachowania i 

bezpieczeństwa na półkoloniach zimowych. 

Tworzymy nasz wspólny kontrakt, 

wtorek  
 

 zabawy ogólnorozwijające, 

 zabawy z zakresu  aktywności twórczej, 

 gry  zabawy stolikowe, ruchowe i rekreacyjno-

sportowe, 

 zajęcia warsztatowe (profilaktyczno-

wychowawczo-edukacyjne 

 zajęcia ze Strażą Miejską – bezpieczeństwo 

podczas zabaw zimowych     i bezpieczne 

postępowanie ze zwierzętami 

 warsztaty piekarnicze w Medissonie – Cukiernia 

Pellowski 



środa  
 

 zabawy ogólnorozwijające, 

 zabawy z zakresu  aktywności twórczej, 

 gry  zabawy stolikowe, ruchowe i rekreacyjno-

sportowe, 

 gry i zabawy na świeżym  powietrzu,  

 gimnastyka umysłu (łamigłówki, krzyżówki…) 

 zajęcia warsztatowe (profilaktyczno-

wychowawczo-edukacyjne 

 wyjście do Multikina  

czwartek  
 

 zabawy ogólnorozwijające, 

 zabawy z zakresu  aktywności twórczej, 

 gry  zabawy stolikowe, ruchowe i rekreacyjno-

sportowe, 

 gry i zabawy na świeżym  powietrzu, spacery po 

okolicy, 

 zajęcia warsztatowe (profilaktyczno-

wychowawczo-edukacyjne) 

 wyjście do Archipelagu Kultury – warsztaty 

krawieckie 

piątek  
 

 zabawy ogólnorozwijające, 

 zabawy z zakresu  aktywności twórczej, 

 gry  zabawy stolikowe, ruchowe i rekreacyjno-

sportowe, 

 zabawy i gry na sali sportowej. Konkurencje z 

wykorzystaniem: woreczków, piłki, liny.  

 gimnastyka umysłu (łamigłówki, krzyżówki…), 

 zajęcia warsztatowe (profilaktyczno-

wychowawczo-edukacyjne 

 wyjście do Wojewódzkiej Biblioteki  Publicznej w 

Gdańsku  na warsztaty, 
 

 

 
 

 


