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Decyzją Rady Pedagogicznej z dnia 31.08.2022r. obowiązuje od dnia 1.09.2022r. 

 

REGULAMIN  

POCZTU SZTANDAROWEGO  

SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. GEN. STANISŁAWA SOSABOWSKIEGO  

W GDAŃSKU 

 

1. Skład osobowy pocztu sztandarowego tworzą: 
a) Chorąży (sztandarowy) – 1 uczeń (uczennica); 
b) Asysta – dwie osoby (uczennice, uczniowie); 
c) Poczet rezerwowy. 

Kadencja pocztu sztandarowego trwa jeden rok (począwszy od przekazania w dniu uroczystego 
zakończenia roku szkolnego). O wyborze uczniów do pocztu sztandarowego należy powiadomić 
rodziców uczniów. 

2. Zadaniem nauczyciela opiekuna pocztu jest: 

dbałość o właściwą celebrację sztandaru i zgodny z ceremoniałem przebieg uroczystości na 
terenie szkoły i poza nią. 

3. Insygniami pocztu sztandarowego są: 
a) biało-czerwone szarfy przewieszone przez prawe ramię, zwrócone kolorem białym                     

w stronę kołnierza, spięte na lewym biodrze; 
b) białe rękawiczki; 
c) replika beretu Samodzielnej Brygady Spadochronowej gen. Stanisława Sosabowskiego. 

4. Godło szkoły 

Jest znakiem rozpoznawczym szkoły. Należy je eksponować podczas uroczystości,                         
na dyplomach, oficjalnych pismach urzędowych szkoły, znaczkach, identyfikatorach. 

5. Hymn szkoły 

Szkoła posiada własny hymn. Znajomość słów to obowiązek każdego ucznia. Podczas 
wykonywania hymnu szkoły uczniowie zachowują się podobnie, jak w czasie wykonywania 
hymnu państwowego. 

6. Udział sztandaru w uroczystościach na terenie szkoły: 

a) rozpoczęcie roku szkolnego; 
b) ślubowanie klas pierwszych; 
c) uroczystości rocznicowe (np. Konstytucja 3 Maja i Narodowe Święto Niepodległości), 
d) zakończenie roku szkolnego z pożegnaniem absolwentów szkoły; 
e) inne uroczystości (w uzgodnieniu z dyrektorem szkoły). 

Załączniki do Regulaminu 

1. załącznik nr 1 – Wymagania stroju pocztu sztandarowego (str.nr 3) 
2. załącznik nr r 2 - Postawy i chwyty sztandarem oraz ceremoniał (str. nr 4,5,6) 
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Załącznik nr 1 do „Regulaminu Pocztu Sztandarowego” 

 

WYMAGANIA DOTYCZĄCE STROJU POCZTU SZTANDAROWEGO: 

1. Chorąży;  
 

Koszula biała, spodnie czarne garniturowe, buty czarne. 
 

2. Asysta; 
 

a) koszula biała z rękawem o długości ¾, spódnice czarne do kolana, buty czarne  
z zakrytymi palcami typu baleriny, rajstopy w kolorze cielistym; 

b) uczesanie: 

 przy krótkich włosach estetyczne uczesanie; 

 przy dłuższych włosach spięte w kucyk. 
 

 
Do dnia 30 września każdego roku szkolnego, rodzice są zobowiązani do przygotowania stroju dla 
ucznia, który uczeń będzie przechowywał w szkole, w wyznaczonym przez dyrektora szkoły miejscu. 
Uczniowie najpóźniej do 1 października każdego roku szkolnego, zobowiązani są do przekazania 
stroju Opiekunowi Samorządu Uczniowskiemu.  

 
Opiekunowie Samorządu Uczniowskiego zobowiązani są do przechowywania stroju na terenie 
szkoły, w wyznaczonym przez dyrektora miejscu. Szkoła dba o czystość strojów i przygotowuje je do 
uroczystości.  
 

 
 

Data i podpis rodzica ucznia wchodzącego w skład pocztu sztandarowego/pocztu rezerwowego 
  

 
 
 
 
 
 

Data i podpis ucznia wchodzącego w skład pocztu sztandarowego/pocztu rezerwowego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



3 
 

Załącznik nr 2 do „Regulaminu Pocztu Sztandarowego” 

 

1. POSTAWY I CHWYTY SZTANDAREM 

POSTAWY OPIS CHWYTU 

ZASADNICZA Sztandarowy trzyma sztandar postawiony na trzewiku drzewca przy prawej 
nodze na wysokości czubka buta. Drzewce przytrzymuje prawą ręką powyżej 
pasa. Łokieć prawej ręki lekko przyciśnięty do ciała. Lewa ręka opuszczona 
wzdłuż ciała. 

SPOCZNIJ Sztandar trzymany jest przy prawej nodze jak w postawie zasadniczej. 
Chorąży i asysta w postawie „Spocznij” 

NA RAMIĘ Chorąży kładzie drzewce prawą ręką (pomaga lewą) na prawe ramię i trzyma 
je pod kątem 45 stopni do ziemi. Płat sztandaru musi być oddalony od barku 
przynajmniej na szerokość dłoni. Na komendę „Do nogi” sztandarowy 
przenosi sztandar prawą ręką (pomagając sobie lewą) do nogi. 

PREZENTUJ Z postawy „Zasadniczej” chorąży (sztandarowy) podnosi prawą ręką sztandar 
do położenia pionowego przy prawym ramieniu (dłoń prawej ręki na wysokość 
barku), następnie lewą ręką chwyta drzewce sztandaru tuż pod prawą, po 
czym opuszcza prawą rękę obejmując nią dolną część drzewca. 

SALUTOWANIE                        
W MIEJSCU 

Wykonuje się z postawy „Prezentuj”. Chorąży(sztandarowy) robi zwrot w 
prawo w skos z jednoczesnym wysunięciem lewej nogi w przód na odległość 
jednej stopy(30 cm) i pochyla sztandar rekami w przód pod kątem 45 stopni. 
Po zakończeniu np. hymnu, przechodzi do postawy „Prezentuj” i „Spocznij”. 

SALUTOWANIE                         
W MARSZU 

Odbywa się przez opuszczenie sztandaru z postawy „Na ramię” w taki sam 
sposób jak przy salutowaniu w miejscu. Komendy „Na prawo patrz” – pochyla 
sztandar na 5 kroków przed przyjmującym defiladę a bierze na ramię bez 
komendy gdy minie go o 1 krok. Na komendę „Baczność” – bierze sztandar 
na ramię. 

 

2. CEREMONIAŁ WEWNĄTRZSZKOLNY 

a) Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego  

Uczniowie występują w odświętnych strojach uczniowskich. Uroczystość składa się z części 
oficjalnej (wprowadzenie sztandaru, odśpiewanie hymnu państwowego, okolicznościowe 
przemówienia, wyprowadzenie sztandaru) - części nieoficjalnej (spotkania uczniów i rodziców                
z wychowawcami). 

b) Ślubowanie klas pierwszych 

Uroczystość przygotowywana przez wychowawców klas pierwszych i Samorząd Uczniowski.  

Uczniowie występują w strojach odświętnych. Podczas ślubowania uczniowie klas pierwszych 
stoją na baczność. Sztandar skierowany jest w stronę ślubujących. Pierwszoklasiści mają 
wyciągnięte dwa palce prawej ręki w stronę sztandaru i w skupieniu słuchają roty ślubowania 
czytanej przez prowadzącego uroczystość przewodniczącego Samorządu Uczniowskiego: 
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„Ślubuję być dobrym Polakiem, Będę dbał o dobre imię swojej klasy i szkoły, godnie ją 
reprezentował. Będę uczyć się w szkole jak kochać Ojczyznę, starał się być dobrym kolegą, 

okazywał szacunek innym.  Swoim zachowaniem będę sprawiał radość rodzicom                                 
i nauczycielom.”  

Uczniowie na zakończenie powtarzają: „Ślubujemy!” 

Po złożeniu przysięgi następuje pasowanie na ucznia, dyrektor szkoły podchodzi kolejno do 
każdego ucznia i kładąc mu na prawe ramię skrzydło Patrona mówi: „Pasuję cię na ucznia 
Szkoły Podstawowej nr 69 w Gdańsku”.  

 

c) Uroczyste zakończenie roku szkolnego 

Rok szkolny kończy się uroczystym apelem. Uczniowie przychodzą ubrani na galowo.  

Uroczystość składa się z:  

 części oficjalnej (wprowadzenie sztandaru, odśpiewanie hymnu państwowego);  

 pożegnania absolwentów klas ósmych (okolicznościowe przemówienia); 

 części końcowej (przekazanie sztandaru uczniom klas siódmych, wyprowadzenie 
sztandaru).  

Tekst ślubowania klas ósmych  

Osoba prowadząca:  

„Drodzy uczniowie! Zanim staniecie się absolwentami Szkoły Podstawowej nr 69                         
w Gdańsku, złóżcie ślubowanie. Do ślubowania!” 

Przedstawiciele uczniów klas ósmych wysuwają prawą rękę - palec wskazujący i środkowy                 
w stronę sztandaru,  

 

„My, uczniowie klas ósmych Szkoły Podstawowej nr 69 w Gdańsku, Tobie Szkoło ślubujemy: 
Wiernie strzec Twojego honoru! Dalszą pracą i nauką rozsławiać Twoje imię!                                                                       

Z godnością nosić zaszczytne miano absolwentów Szkoły Podstawowej nr 69. Zdobytą wiedzę              
i umiejętności jak najlepiej wykorzystywać w dalszym życiu! 

 (wszyscy absolwenci): „Ślubujemy!”    Prowadząca: „Po ślubowaniu!” 

 
 

d) Ceremoniał przekazania opieki nad sztandarem 

Ceremoniał przekazania opieki nad sztandarem odbywa się w czasie uroczystego zakończenia 
roku szkolnego w bezpośredniej obecności dyrektora szkoły. Najpierw występuje poczet 
sztandarowy ze sztandarem, a następnie wychodzi nowy skład pocztu. Jako pierwszy zabiera 
głos dotychczasowy chorąży pocztu sztandarowego, który mówi:  

„Przekazujemy wam sztandar, symbol Szkoły Podstawowej nr 69 w Gdańsku. Opiekujcie się 
nim i godnie reprezentujcie naszą szkołę”. 
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Chorąży nowego pocztu sztandarowego odpowiada: 

„Przyjmujemy od was sztandar. Obiecujemy dbać o niego, sumiennie wypełniać swoje 
obowiązki i być godnymi reprezentantami Szkoły Podstawowej nr 69 w Gdańsku”. 

 Po tych słowach dotychczasowa asysta przekazuje insygnia. Chorąży salutuje sztandarem, 
nowy chorąży przyklęka na prawe kolano, całuje róg sztandaru, potem następuje przekazanie 
sztandaru, a następnie pozostałych oznak pocztu sztandarowego: rękawiczek i szarf.                       
Po przekazaniu sztandaru „stary” skład pocztu sztandarowego dołącza do pozostałych w sali 
uczniów. 

 

 
 

 

 

 

 


